
 
 
 
 
 

 
Semana de7/4 a 11/04 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos 

7 DE ABRIL 8 DE ABRIL 9 DE ABRIL 10 DE ABRIL 11 DE ABRIL 
08h00 às 09h00  

Acolhimento 
08h00 às 09h00  

Acolhimento 
08h00 às 09h00  

Acolhimento 
08h00 às 09h00  

Acolhimento 
08h00 às 09h00  

Acolhimento 

09h30 às 11h30 
 
🎨 Pintura Coletiva – Um 
mural gigante decorado 

pelas crianças. 

09h30 às 11h30 
🐰 Oficina de Orelhas de 

Coelho – Confeção de 
acessórios de coelhinho. 

 

09h30 às 11h30 
🎭 Ida ao Teatro 

Politeama  
 

09h30 às 11h30 
 

✂ Oficina de Artes – 
Criação de cartões e 
enfeites de Páscoa. 

 

09h30 às 11h30 
 

Hora dos TPC’s  

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
 
🐣 Pintura de Ovos – As 

crianças decoram ovos de 
diferentes formas e cores 

 
14h00 ÀS 16h00 

 
🤹 Circuito de 

Atividades – Pular como 
coelho, equilíbrio com 

ovos, obstáculos 
divertidos. 

 

14h00 ÀS 16h00 
 

🎭 Ida ao Teatro 
Politeama  

 
 

14h00 ÀS 16h00 
 
🏕 Caça ao Tesouro – 
Brincadeira ao ar livre 

com pistas escondidas 

14h00 ÀS 16h00 
 

🌿 Exploração da 
Natureza – horta 

escolar   

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira Livre 

e Jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira Livre 

e Jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Ida ao Teatro 

Politeama  
 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira Livre 

e Jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira Livre 

e Jogos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 



 
 
 

 
 
 

Semana de14/4 a 18/04 
14 DE ABRIL 15 DE ABRIL 16 DE ABRIL 17 DE ABRIL 18 DE ABRIL 

08h00 às 09h00  
Acolhimento 

08h00 às 09h00  
Acolhimento 

08h00 às 09h00  
Acolhimento 

08h00 às 09h00  
Acolhimento 

FERIADO 

 
09h30 às 11h30 

 
🎨 Arte com Recicláveis – 
Construção de cestos de 

Páscoa com materiais 
reciclados. 

09h30 às 11h30 
 

🍪 Culinária Divertida – 
confeção de um doce 

típico desta época 

09h30 às 11h30 
 

🏡Visita à Qta. 
Pedagógica 

09h30 às 11h30 
 
🐣 Careta de Cenoura 

 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
 

  ,-./012345 Horta Escolar 
 
 

14h00 ÀS 16h00 
 
🏃 Jogos Tradicionais – 

Corrida do ovo na colher, 
dança das cadeiras e pega 

coelhinho. 

14h00 ÀS 16h00 
 
🎶 Música relaxante para 

coelhos 
 

14h00 ÀS 16h00 
 

🧺 Piquenique Coletivo – 
Lanche ao ar livre com 

brincadeiras. 
 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira Livre 

e Jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira Livre 

e Jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira Livre 

e Jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira Livre 

e Jogos 
17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 
17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 
17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 
17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 



NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos 
 
 
 

 

 
 
 

Semana de21/4 a 15/04 
21 DE ABRIL 22 DE ABRIL 23 DE ABRIL 24 DE ABRIL 25 DE ABRIL 

08h00 às 09h00  
Acolhimento 

    

09h30 às 11h30 
 

🌿 Exploração da 
Natureza – horta escolar 

 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
 

🍫 LANCHE PARTILHADO 
Brincadeira livre 

 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira Livre 

e Jogos 
17h30 às 19h00 

Entrega dos alunos 



NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos 
 


