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COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

6 de janeiro 7 de janeiro 8 de janeiro 9 de janeiro 10 de janeiro

Manha Manha Manha Manha

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Acolhimento e rececao
dos alunos

Acolhimento e
rececao dos alunos

Acolhimento e rececao

Acolhimento e rececao
dos alunos

dos alunos

Tarde
Brincadeiras e jogos
orientados

ATIVIDADES

Tarde
Jogos de tabuleiro

Tarde
Dia Internacional do
obrigada- “A Roda da
Gratidao”

Tarde
Jogo do twister

Tarde
Dia de Reis- cantar as
janeiras a comunidade
escolar

SEMANA 1



ATIVIDADES

13 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Brigada da boa agao

SEGUNDA-FEIRA

CAF

TERCA-FEIRA

14 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Sessao de relaxamento

15 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Brincadeiras e jogos
orientados

16 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Horta escolar

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

17 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
sessdo de danga e
movimento

SEMANA 2




ATIVIDADES

ﬂai

20 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Jogo do galo
desportivo

SEGUNDA-FEIRA

% ICAF

‘ COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

21 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Foot game!

TERCA-FEIRA

22 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Brincadeiras e jogos
orientados

23 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao

dos alunos

Tarde
Jogos cognitivos

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

24 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Dia internacional da
educacdo- jogos de
corpo, gestos e
movimentos

SEMANA 3



ATIVIDADES

SEGUNDA-FEIRA

27 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Desenho através da
musica

TERCA-FEIRA

28 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
sessdo de dancga e
movimento

29 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Brincadeiras e jogos
orientados

30 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Horta escolar

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

31 de janeiro

Manha

Acolhimento e rececao
dos alunos

Tarde
Brigada da boa agao

SEMANA 4



ATIVIDADES

I SEGUNDA-FEIRA I TERCA-FEIRA I QUAI“-F.M I QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA

SEMANA S




