
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    6 de Janeiro  
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 
        Cantar as janeiras  
 

            7 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 
                 Tarde   
 
 

Sessão de relaxamento 

            8 de Janeiro 
 
  
        Manhã 
 

Acolhimento e receção dos 
alunos 

 
 

                  Tarde 
 
 
                   Dança 

           9 de Janeiro 
 
 
        Manhã 
 

Acolhimento e receção dos 
alunos 

 
 
          Tarde 
 
 
Jogos e brincadeiras 
          orientadas 

   10 de Janeiro 
 
 

        Manhã 
 

Acolhimento e receção dos 
alunos 

 
 

          Tarde 
 
 
       Jogos com tradição 
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   13 de Janeiro  
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 

            Horta Escolar 

    14 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 

 
                   Dança 

 

   15 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 

         Jogos com tradição 

   16 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 
  Visualização de um              

filme 
 

     17 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 

Jogos e brincadeiras 
orientadas 

  



  

    20 de Janeiro  
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 

        
    Concurso de Espantalho 

 

   21 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 
Visualização de um                 

filme 
 

   22 de Janeiro 
 

 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 

       Jogos com tradição 
 

  23 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 

     Sessão de relaxamento 
 
 

   24 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 
Jogos e brincadeiras               

orientadas 
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   27 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 
Brigada Ambiental 
 

   28 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 

           Horta Escolar 
 

   29 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 
     Aula de Yoga 

   30 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 
Jogos e brincadeiras               

orientadas 
 

   31 de Janeiro 
 
 
                Manhã 
 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
 

                 Tarde   
 
 

                    Dança 
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