
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 01 de outubro                   02 de outubro                       03 de outubro  
  
                                                                              Manhã                                       Manhã                               Manhã 
                                                                 Receção das crianças                         Receção das crianças       Receção das crianças 
 
                                                                  
                                                                 Tarde            Tarde Tarde 
                                                             Dia mundial da música                        Yoga dos super heróis              Brincadeira livre 
 
 
 
 
 
 

04 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 

Dia mundial do animal 
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07 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 
Brigada de boas 
ações 

 

08 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 

    Jogos de orientação 
 

09 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 
Jogos tradicionais  

 
 

10 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 

Inspira, expira e respira 
 

 

11 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 

Brincadeira livre  
 
 



  

14 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 

Jogos tradicionais  
 

15 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 

Jogos tradicionais  
 

16 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 
Desenhos alusivos 
ao dia da 
alimentação 

 
 

17 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 

Pintar folha das árvores 
e usar como carimbo 
 

18 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 

Brincadeira livre  
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21 de outubro 
 
Manhã  
Receção das crianças  
 
 
Tarde 

Jogos tradicionais  
 

22 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 

Aprendizagem de uma 
música alusiva ao 
halloween 
 

23 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 

Apanhada zombie 
 
Aprendizagem de uma 
música alusiva ao 
halloween 
 
 
 

24 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 
Vamos ao cinema  
 

25 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 

Brincadeira livre  
 



 

28 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 
Elaboração de 
cartazes e 
decorações para o 
halloween 

 
 

 

29 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 
Elaboração de 
cartazes e 
decorações para o 
halloween 

 
 

 

30 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 
Festa do Halloween 
 
Desfile de disfarces 
 
Lanche partilhado 

 

31 de outubro 
 
Manhã  
Receção das 
crianças  
 
 
Tarde 

Dinâmicas de roda 
 

 


